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Ponencia ante las Comisiones de Hacienda de Camara y Senado

Saludos cordiales a los presidentes/ miembros y personal técnico que laboran en la Comisién de Hacienda y
Presupuesto de la Camara de Representantes; y en la Comisién de Hacienda, Asuntos Federales y Junta de
Supervision Fiscal del Senado de Puerto Rico.

E1 CDPR es una corporacion publica en virtud de la Ley Num. 166-2000, segin enmendada, responsable de
llevar a cabo las funciones de planificar, organizar, operar y administrar los servicios de investigacion,
educacion, prevencion y tratamiento integral y coordinado de la condicion de diabetes en Puerto Rico.

La diabetes es la tercera causa de muerte en Puerto Rico sin embargo en Estados Unidos es la séptima.
Diabetes es una condicion crénica de salud de larga duracién que afecta como el metabolismo transforma la
comida en energia. Provoca una deficiencia parcial o total de insulina y/o que el metabolismo no pueda i
usar adecuadamente la insulina, ocasiona intolerancia a los hidratos de carbono, hiperglucemia, glucosuria,
polidipsia, polifagia, poliuria y alteracién del metabolismo intermedio de lipidos y proteinas, entre otros.

Las principales complicaciones y comorbilidades de la diabetes son Hipertension (82.1%), Obesidad
(78.2%), Dislipidemia (77.2%), Enfermedad crénica del rifién (24.1%), Problemas de vision, Pie diabético,
Infecciones y patologias a nivel oral entre otras. Si la condicion de diabetes no estd controlada aumenta el
riesgo de muerte prematura, complicaciones de salud que dificultan el tratamiento clinico del paciente y le
provocan incapacidad para llevar su diario vivir.

Puerto Rico sufre de la prevalencia mas alta de diabetes al compararnos con los Estados Unidos. Para el
2019, la prevalencia promedio en Estados Unidos era de 9.8%, no obstante, en Puerto Rico era 16.7%.
Esto representa aproximadamente 437,700 puertorriquefios mayores de 18 afios con diabetes y se estima
904,232 puertorriquefios prediabéticos para un gran total de aprox. 1.3 millones de puertorriquefios.
Ademas, se conoce que las personas con ingresos menores de $25,000 anuales, la prevalencia de diabetes
en ellos es mayor fluctuando entere 17.4% a un 21.45%.

En los Estados Unidos para el 2017 se estimo el costo relacionado a la condicién de diabetes en $327
billones, de los cuales $237 billones se asocian a tratamiento directo y $90 billones a la reduccién en
productividad debido a 227,000 muertes prematuras atribuidas a la diabetes. En Puerto Rico para el 2017 se
estima 416,538 diabéticos y el costo de atender la condicion de diabetes en 3.2 billones para un costo anual
de § 7,735.8 por paciente. Para el afio 2020 se estima 398,646 diabéticos, y un costo de tratamiento anual
de $8,453 por paciente.

Las diferentes investigaciones cientificas en el area de Diabetes recomiendan la aplicacién sistematica de
mecanismos de prevencion, deteccidn y tratamiento temprano de la condicion, debido a que se ha
constatado que ocasionan una disminucion considerable del sufrimiento, la discapacidad y los costos
econdmicos causados por la Diabetes. Estas funciones le fueron conferidas al CDPR por Ley.
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que unamos recursos y propositos comunes que nos permitan y apoyen la expansion de nuestros
servicios en las areas de educacion, prevencion, investigacion y prestacion de servicios clinicos.

e Incrementar exponencialmente el nimero de pacientes atendidos mediante expansion de
servicios a las comunidades a través de contratacion de personal médico adicional y otras
alternativas de tratamiento telemedicina y otras modalidades.

e Reiniciar programas de servicios clinicos en las 4reas de, Dental, Podiatria, Cardiologia,
Nefrologia enfocados en complicaciones de salud concomitantes a la condicién de Diabetes y
reforzar servicios clinicos de Retinologia, Endocrinologia de adulto y pediatrica.

e Reiniciar programas de educacion a empleados publicos, residentes de vivienda publica,
comunidades desventajadas, profesionales médicos y clinicos en el manejo y la atencién eficaz
de las condiciones de salud asociadas a los pacientes prediabéticos y diabéticos en colaboracion
con la Escuela de Medicina, la Escuela Graduada de Salud Publica de la Universidad de Puerto
Rico, el Departamento de Salud y demas grupos y asociaciones de profesionales de la Salud.

La asignacion presente no nos permitira seguir operando, sin embargo, de aprobarnos los $2,000,000.
podemos reducir a mediano plazo el costo de atender pacientes diabéticos en Puerto Rico en por lo
menos un 3%. Esta reduccién representaria un ahorro estimado de 100 millones aproximadamente.

Este escenario provocaria un retorno de inversion muy ventajoso desde el punto de vista econémico y
ademas impactaria positivamente las vidas de los pacientes actuales y de los adicionales que
estariamos tratando de manera integral y coordinada. Ver Uso de $2,000,000. TABLA III

Destacamos que durante los pasados cuatro afios el CDPR ha mantenido la acreditacion de la American
Diabetes Asociacion (ADA). El CDPR mantiene vigentes proyectos de educacion y adiestramiento a la
comunidad diabética y sus familiares que acuden al Centro; a personal escolar seleccionado para asistir a
estudiantes con diabetes; a instructores de aptitud fisica del Departamento de Recreacién y Deportes; al
Programa de Ciencias de Ejercicio de la Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio Piedras; a los
residentes del Programa de Enfermeria del Recinto de Ciencias Médicas. Asi también, contintia ofreciendo
conferencias educativas a colegios y organizaciones profesionales que agrupan salubristas de diversas
especialidades.

Le hacemos un llamado para que apoyen al Centro de diabetes para Puerto Rico y permitan que se asigne
los fondos recurrentes que tanto necesita para atender a nuestros pacientes y continuar siendo su esperanza
de una mejor calidad de vida.

Cordialmenge,” ' "'\:-_:_:; 1
i W %)
M1gue( Jo’—s)eBuggelo MHSA, FACHE

Directar Ejecutivo
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TABLAI
Centro De Diabetes para Puerto Rico
Analisis Comparativo revisado a mayo 11 2021

ANOS FISCALES-2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 Proy, 2022 Estimado

Presupuesto Asignacion Ingresos Gastos Cuenta Reserva
Afios Presupuestaria | Pacientes | Propios Total Reducion Totales Efectivo Aprox. A
Fiscales Recibida Citados Reales Ingresos | Presupuesto Reales Deficit 30 de junio
2013 $1,000,000 11,855] $315,186] $1,315,186 $1,336,549] -$21,363 $2,820,372
2014 $700,000 11,517] $350,162] $1,050,162 -$265,024] $1,370,274] -$320,112 $2,500,260
2015 $700,000 10,174] $298,945 $998,945 -$316,241] $1,398,276] -$399,331 $2,100,929
2016 $450,000 8,989] $297,124 $747,124 -$568,062] $1,207,175| -$460,051 $1,640,878
2017 $450,000 8,289 $210,294 $660,294 -$654,892] $1,021,434| -$361,140 $1,279,738
2018 $450,000 7,782] $185,280 $635,280 -$679,906 $951,671] -$316,391 $963,347
2019 $391,000 9,649] $253,008 $644,008 -$671,178 $907,551] -$263,543 $699,804
2020 $339,000 7,802] $224,046 $563,046 -$752,140 $806,656] -$243,610 $456,194
2021 Proy $338,000 7,616] $225,000 $563,000 -$752,186 $800,000f -$237,000 $219,194
2002 Est. - $295,000 2,543 $78,000 $373,000 -$942,186 $795,000] -$422,000 -$202,806




TABLA I(A)

@ Center of Diabetes for Puerto Rico
R Statements of Revenues, Expenses and Changes in Net Assets
centyo u diabetes Summary of Principal Components
2018 2019 2020 2021 Proy 2022 Est.

Real FOMB Budget Real FOMB Budget] Real FOMB Budget] Real = FOMB Budget Real FOMB Budget

Operating Income 180,801 219,000 242,854 507,000 214,798 446,000 225824 446,000 75,000 409,000
Other Income 4,479 329,000 10,154 9,248 3,428 3,000

Tottal Operating Income 185,280 548,000 253,008 507,000 224,046 446,000 229,252 446,000 78,000 409,000
Professional Services 315,998 393,000 351,122 507,000 271,126 446,000 254,589 446,000 250,000 409,000
Salaries 459,499 450,000 419,746 391,000 415,899 338,000 400,852 338,000 400,000 285,000
Rent 57,459 52,000 60,120 55,132 55,132 55,000

Other Expenses 118,715 103,000 109,011 94,632 94,632 90,000 10,000
Total Operating Expenses 951,671 998,000 939,999 898,000 836,789 784,000 805,205 784,000 795,000 704,000
Total Net Operating (Loss) (766,391) (450,000) (686,991) (391,000) (612,743) (338,000) (575,953) (338,000) (717,000) (295,000)
Legislature Appropriations $ 450,000 $ 450,000 $ 391,000 $ 391,000 $339,000 $ 338,000 $338000 $ 338,000 $ 295000 $ 295,000

Increase or Decrease in Net Position (316,391) - (295,991) - (273,743) - (237,953) - (422,000) -




TABLA II

Analisis de Pagos de las Asgl_guradoras Comparadas con Tarifario de Medicare

Visitas Inicial Segui. Diferencias Porcentuales de Costo Medicare

PLAN MEDICO 99203 99213 Dife.% Dife% | Dif Total] % Costo
Medicare $114.10 | $ 92.77 0.00% 0.00% 0.00% 100%
MCS Classicare $ 8952 (8% 60.96 -21.54%| -34.29%] -31.61% 68.39%
SSS Advantage $109.72 | § 76.42 -3.84%| -17.62%) -14.73% 85.27%
MMM Advantage $109.72 | $ 74.32 -3.84%| -19.89%] -16.52% 83.48%
VITAL 2021 $ 79878 64.94 -30.00%] -30.00%] -30.00% 70.00%
SSS Vital $ 768018 53.49 -32.69%| -42.34%)] -40.31% 59.69%
P.S. Menonita Vital $ 76.80|3% 53.49 -32.69%)] -42.34%| -40.31% 59.69%
MMM Vital $ 76.80|% 53.49 -32.69%| -42.34%| -40.31% 59.69%
PMC Vital $ 7680 |3 53.49 -32.69%| -42.34%| -40.31% 59.69%
First Medical Vital $ 76.80|3$ 53.49 -32.69%| -42.34%| -40.31% 59.69%
MCS Comercial $ 70.001$% 70.00 -38.65%] -24.54%| -27.51% 72.49%
SSS Comercial $ 60.00|$ 45.00 -47.41%| -51.49%] -50.64% 49.36%
First Medical (IMC) $ 70.00($ 50.00 -38.65%)] -46.10%| -44.54% 55.46%
Humana Comercial $ 32.00|$% 20.00 -71.95%] -78.44%)] -77.08% 22.92%
Mapfre $ 3700 % 28.00 -67.57%] -69.82%| -69.35% 30.65%




TABLA III

"de Trabajo 2021- Uso de A31gnacxon Fondo General $2 000 000 . o
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