Ley para Reglamentar la Publicidad y Promocion de Productos Elaborados con
""Ma huang", Efedra o Efedrina, EI Guarana, el Cromo y la Cascara Sagrada

Ley NUm. 446 de 23 de septiembre de 2004

Para reglamentar la publicidad y promocién en ciertos lugares de todo producto elaborado con
“Ma huang”, el guarana o kola, el picolinato de cromio y la cdscara sagrada que vienen en
productos para perder peso, para despertar el apetito sexual o para desarrollar musculos a
los cuales un menor de dieciocho (18) afos de edad pueda estar expuesto; requerir el
establecimiento de una advertencia visible en la etiqueta de los productos; facultar al
Secretario del Departamento de Asuntos del Consumidor a establecer y adoptar las reglas
y reglamentos necesarios para la implantacion de esta Ley; y para imponer penalidades.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Con los adelantos del conocimiento cientifico de los peligros del sobrepeso en las personas y
el riesgo de muerte y enfermedades cardiacas entre otras condiciones, se ha generado un énfasis
en lograr un peso adecuado a toda costa. Con esta preocupacion de la ciudadania por mantener un
peso adecuado a cualquier costo, han surgido multiples productos para lograr la ansiada meta de
perder peso.

Entre los productos disponibles en el mercado se encuentran muchos que, entre otras
sustancias, contienen efedrina. La efedrina es un quimico derivado de la efedra que, a su vez, es
un estimulante derivado de la droga asiatica “Ma huang”. El efecto de la efedrina es que estimula
el sistema nervioso central, acelera el metabolismo, suprime el apetito y aumenta los niveles de
energia.

Entre 1993 y 2000, la efedrina ha sido asociada en los Estados Unidos con treinta y dos (32)
ataques cardiacos, sesenta y nueve (69) apoplejias y ochenta y una (81) muertes. Este quimico
estd contraindicado en casos de trastornos del sistema nervioso, problemas de ansiedad, consumo
de medicamentos o tratamiento psiquiatrico, problemas de tiroides, problemas hepaticos,
problemas de presion arterial, diabetes, anemia, migrafia, glaucoma, problemas de préstata y el
embarazo y la lactancia.

La efedrina tiene como efectos secundarios, condiciones sumamente peligrosas para la salud
general del publico. Entre los mismos se encuentran los siguientes:

Taquicardia;

Aumento en la presién sanguinea;
Insomnio;

Nerviosismo;

Mareos;

Temblores;

Alteraciones en el ritmo cardiaco;
Dolores de cabeza;
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Malestar estomacal;
Dolor de pecho;
Infartos;

Hepatitis;

Derrame cerebral;
Convulsiones;
Psicosis; y

Muerte.
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A partir de 1994, la Agencia Federal de Drogas y Alimentos (FDA, por sus siglas en inglés)
ha emitido desde 1994, varias advertencias y alertas sobre la efedrina y otras sustancias parecidas
por sus efectos nocivos a la salud. Entre los ingredientes que se han incluido en alertas de la FDA
estan el “Ma huang”, efedra o efedrina, el guarana o kola, el picolinato de cromio y la cascara
sagrada que vienen en productos para perder peso, para despertar el apetito sexual o para
desarrollar masculos.

De hecho, el uso de la efedra esta prohibida en algunos deportes. En el pasado, los atletas que
han dado positivo al uso de la efedra o de la efedrina han sido suspendidos, penalizados y hasta les
han quitado medallas en competencias internacionales.

En consecuencia es deber de esta Asamblea Legislativa aprobar legislacion que ayude a alertar
a nuestra poblacion, mediante el requisito de advertencias visibles en las etiquetas, tal como ocurre
en otros productos con efectos similares en la salud. De igual forma, es importante impedir el uso
de estos productos por menores de edad.

Decrétase por la Asamblea Legislativa de Puerto Rico:

Articulo 1. — Titulo. (24 L.P.R.A. § 950a)

Esta Ley se conocerda como "Ley para Reglamentar la Publicidad y Promocién de todo
Producto Elaborado con “Ma huang”, el guarand o kola, el picolinato de cromio y la céscara
sagrada que vienen en productos para perder peso, para despertar el apetito sexual o para
desarrollar musculos.

Articulo 2. — Prohibiciones. (24 L.P.R.A. § 950b)

Para propdsitos de esta Ley se establecen las siguientes prohibiciones:
(a) Ninguna persona podra colocar o permitir que se coloquen anuncios, letreros o avisos
comerciales de productos elaborados con “Ma huang”, el guarana o kola, el picolinato de cromio
y la cascara sagrada que vienen en productos para perder peso, para despertar el apetito sexual o
para desarrollar mdsculos a una distancia menor de quinientos (500) pies de una escuela publica o
privada. Esta distancia se tomara del punto méas cercano del lindero exterior del predio ocupado
por la escuela hasta el sitio donde esté colocado el anuncio, letrero o aviso comercial.
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(b) Ninguna persona podra realizar publicidad o promocion comercial de “Ma huang”, el guarana
0 kola, el picolinato de cromio y la cdscara sagrada que vienen en productos para perder peso, para
despertar el apetito sexual o para desarrollar musculos, en los cines, salas de teatro y parques
publicos. Para fines de este capitulo seran parques publicos todos los coliseos, parques de pelota,
gimnasios, canchas de baloncesto, y parques pasivos que pertenecen al Gobierno Estatal, gobiernos
municipales, sus instrumentalidades, corporaciones, agencias y dependencias.
(c) Ninguna persona podra distribuir muestras gratis de “Ma huang”, el guarana o kola, el
picolinato de cromio y la cascara sagrada que vienen en productos para perder peso, para despertar
el apetito sexual o para desarrollar musculos:
(1) A menores de dieciocho (18) afios de edad;
(2) En lugares donde por motivo de la actividad se permiten la presencia de menores de
dieciocho (18) afos de edad;
(3) A una distancia menor de quinientos (500) pies de una escuela publica o privada,
entendiéndose que esta distancia se tomara del punto mas cercano del lindero exterior del
predio ocupado por la escuela.

Articulo 3. — Advertencia en las etiquetas; (24 L.P.R.A. § 950b)

Todo producto que contenga “Ma huang”, el guarana o kola, el picolinato de cromio y la
cascara sagrada que vienen en productos para perder peso, para despertar el apetito sexual o para
desarrollar musculos, o para cualquier otro uso, debera contener una advertencia escrita al dorso
del empaque en el que se exprese una advertencia sobre los posibles efectos nocivos de su uso a la
salud de las personas.

Articulo 4. — Facultades del Departamento de Asuntos del Consumidor. (24 L.P.R.A. § 950c¢)

El Secretario del Departamento de Asuntos del Consumidor debera adoptar las reglas y
reglamentos necesarios para llevar a cabo las disposiciones de este capitulo. En el ejercicio de las
facultades que le concede el Articulo 2 de esta Ley, el Secretario podra emitir érdenes de cesar y
desistir e imponer multas administrativas hasta un maximo de diez mil (10,000) ddlares por las
violaciones de este capitulo o sus reglamentos. Para efectos de la imposicion de multas
administrativas, cada dia en que se incurra en la misma violacion serd considerado como una
violacion separada.

Articulo 5. — Penalidades. (24 L.P.R.A. § 950d)

Cuando una persona incurra en violaciones a las disposiciones de este capitulo, y/o a
cualesquiera 6rdenes y resoluciones emitidas bajo el mismo, el Secretario podra promover una
accion criminal contra el infractor sin limitar su capacidad expresada en el Articulo 3 de esta Ley.
Esta infraccion sera considerada como un delito menos grave, con pena de multa que no excedera
de quinientos (500) dolares.
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Articulo 6. — Vigencia. (24 L.P.R.A. § 950a nota)

Esta Ley comenzara a regir a los veinticuatro (24) meses después de su aprobacion, excepto
por el Articulo 3 en el que el Secretario debera adoptar las reglas y reglamentos necesarios
inmediatamente después de la aprobacion de esta Ley.

Nota. Este documento fue compilado por personal de la Oficina de Gerencia y Presupuesto del Gobierno de
Puerto Rico, como un medio de alertar a los usuarios de nuestra Biblioteca de las ultimas enmiendas aprobadas
para esta Ley. Aunque hemos puesto todo nuestro esfuerzo en la preparacién del mismo, este no es una
compilacién oficial y podria no estar completamente libre de errores inadvertidos; los cuales al ser tomados en
conocimiento son corregidos de inmediato (email: biblioteca OGP). En el mismo se han incorporado todas las
enmiendas hechas a la Ley a fin de facilitar su consulta. Para exactitud y precision, refiérase a los textos originales
de dicha ley y a la coleccién de Leyes de Puerto Rico Anotadas L.P.R.A.. Las anotaciones en letra cursiva y entre
corchetes afiadidas al texto, no forman parte de la Ley; las mismas solo se incluyen para el caso en que alguna ley
fue derogada y ha sido sustituida por otra que esta vigente. Los enlaces al Internet solo se dirigen a fuentes
gubernamentales. Los enlaces a las leyes enmendatorias pertenecen a la pagina web de la Oficina de Servicios
Legislativos de la Asamblea Legislativa de Puerto Rico. Los enlaces a las leyes federales pertenecen a la pagina
web de la US Government Publishing Office GPO de los Estados Unidos de Norteamérica. Los enlaces a los
Reglamentos y Ordenes Ejecutivas del Gobernador, pertenecen a la pagina web del Departamento de Estado del
Gobierno de Puerto Rico. Compilado por la Biblioteca de la Oficina de Gerencia y Presupuesto.

Véase ademas la Version Original de esta Ley, tal como fue aprobada por la Legislatura de Puerto Rico.

= = = Verifique en la Biblioteca Virtual de OGP la Ultima Copia Revisada (Rev.) para esta compilacion.

Ir a: www.ogp.pr.gov =| Biblioteca Virtual |=>| Leyes de Referencia—FARMACIA,
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