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Para declarar la primera semana del mes de junio de cada afio como la “Semana de la
Concienciacion sobre la Hidradenitis Supurativa”, con el propdsito de educar a la
ciudadania sobre la existencia de la condicién, la importancia de un diagnostico a
tiempo y los tratamientos médicos que se encuentran disponibles; y para otros
fines relacionados.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Hidradenitis Supurativa es una condicién crénica de la piel, dolorosa, no
contagiosa que causa la formacién de nédulos o abscesos en los pliegues de la piel, mas
frecuente en areas donde se produce el roce de piel con piel. Generalmente, estos abscesos
aparecen en las axilas, debajo de las mamas, debajo de los pliegues del estdmago, la ingle,
el area genital, los gliteos, entre otros. Aunque menos frecuente también, aparecen en el
area de la nuca, la cara y detras de la orejas.

Esta condicion bloquea los foliculos pilosos y luego las gldndulas sudoriparas
circundantes. Este bloqueo se acompafia de inflamacién e infeccién. No se sabe
exactamente por qué se produce esta obstruccién. Algunos factores que influyen son el
sobrepeso, el tabaquismo, una condicién hormonal o genética. La misma suele aparecer
luego de la pubertad. Puede continuar durante muchos afios y empeorar con el tiempo
con efectos graves en la vida diaria y en el bienestar emocional de las personas afectadas.

La Hidradenitis Supurativa es mas comun en las mujeres, los afroamericanos,
personas obesas, personas con diabetes y personas con acné. Los signos y sintomas suelen
ser puntos negros o comedones lo que es una caracteristica frecuente, bultos rojos
dolorosos (abscesos) que pueden llegar a conectarse a través de taneles (fistulas) debajo
de la piel. Estos bultos, con frecuencia, se agrandan, se abren o revientan lo que causa un
drenaje de pus por lo que puede tener un olor desagradable y los cuales pueden crear
cicatrices.

Con frecuencia causa serias complicaciones como la restriccién de movimiento,
debido a lo doloroso que puede llegar a ser. La persona afectada comdnmente puede
sentir vergiienza y rehusarse a salir en ptblico, debido a la ubicaciéon de estos abscesos, a
la supuracién y al mal olor, lo cual puede provocar tristeza o incluso, depresion. Aunque
no existe cura para esta condicién, el diagnéstico y tratamiento temprano pueden
controlar el dolor, promover la cicatrizacién de las heridas y prevenir complicaciones.



Es la intencion de esta Asamblea Legislativa que se concientice a la poblacién sobre
la existencia de la condicion, los sintomas, la importancia de un diagnéstico a tiempo y
los tratamientos médicos, al declarar la primera semana del mes de junio de cada afio
como la “Semana de la Concienciacién de la Hidradenitis Supurativa”. Es importante que
en Puerto Rico, como se ha realizado alrededor del mundo, se comience a crear conciencia
en la existencia de esta condicion de salud para lograr mejorar la calidad de vida de los
pacientes que sufren de la misma.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.-Se declara la primera semana del mes de junio de cada afio como la
“Semana de la Concienciacion de la Hidradenitis Supurativa”, con el proposito de educar
a la ciudadanfa sobre la existencia de la condicidn, la importancia de un diagndstico a
tiempo y los tratamientos médicos que se encuentran disponibles,

Articulo 2.-Cada afio el Gobernador de Puerto Rico emitird una proclama y
exhortaréd a todos los organismos ptblico y entidades privadas, asf como la ciudadania
en general a unirse a dicha celebracién.

Articulo 3.-El Departamento de Salud, asi como los municipios y cualesquiera
otras entidades sin fines de lucro interesadas, deberdn adoptar las medidas necesarias
para la consecucién de los objetivos de esta Ley, mediante la organizacion y realizacion
de actividades que promuevan la educacion a la ciudadanfa puertorriquefia sobre esta
condicion.

Articulo 4.-Esta Ley entrard en vigor inmediatamente después de su aprobacién.
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