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LEY

Para declarar el dia 8 de noviembre de cada afio como el “Dia Nacional de Concienciacién Sobre
la Dislexia”, con el fin de promover la concientizacion en Jas escuelas piiblicas y privadas del
Pais y en la comunidad en general, en torno a la dislexia en Puerto Rico.

EXPOSICION DE MOTIVOS

En 1970, la Federacion Mundial de Neurologia defini6 la dislexia como un “ft/rastorno
manifestado por dificultad en el aprendizaje de la lectura pese a la instruccion convencional,
una inteligencia adecuada y buenas oportunidades”. De ignal forma en el 2002, el “Manual de
Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales” (DSM-IV-TR), integré 1a condici6n de 1a
dislexia al listado de los trastornos del aprendizaje. Le adjudicé el nombre de “trastorno de la
lectura” y establecio que:

“La caracteristica esencial de la dislexia es un rendimiento en lectura,
(precision, velocidad o comprension), que se sitifa sustancialmente por debajo del
nivel esperado en funcidn de la edad cronoldgica, del cociente intelectual y de la
escolarizacion propia de la edad del individuo”.

De acuerdo con varias investigaciones, al dfa de hoy, se desconoce la causa principal de
la dislexia. Sin embargo, los estudios méds recientes indican que al parecer, se trata de un proceso
de indole neurobioldgica, de base genética. El portal electrénico www.ladislexia.net informa que,
gencralmente, este trastorno se detecta entre los ocho (8) y los trece (13) afios de edad y tiene su
génesis, cuando “el hemisferio cerebral responsable de procesar la informacién visual actda a
menor velocidad que el hemisferio encargado de los procesos del lenguaje”. Agrega que “los
disléxicos son nifios y nifias inteligentes que sélo presentan dificuitades en tareas relacionadas
con la lectura y la escritura”. El principal problema de este tipo de trastorno es que es el “mads
frecuente entre la poblacion de edad escolar, cuya prevalencia se estima entre un cinco (5) y un
diecisiete (17%) porciento”, (Shaywitz, 1998).

Por otro lado, la bidloga Natalia Dudzinska, sefiala que existen dos tipos de dislexia: la
adquirida y la evolutiva. En una resefia sobre el particular, indicé que “[l]a dislexia adquirida
aparece a causa de una lesién cerebral concreta. No obstante, en la dislexia evolutiva el individuo
presenta las dificultades caracteristicas de la enfermedad, sin una causa concreta que la
explique”. Estos dos (2) tipos de dislexias se clasifican, a su vez, en: Dislexia fonoldgica,
Dislexia superficial y Dislexia profunda o mixta, segiin los sintomas que presente el paciente.

Ahora bien, los estudiosos recalcan que un diagnéstico a tiempo y la implementacién
adecuada de un tratamiento, tienen resultados favorables para los pacientes con dislexia. De igual
modo, indican que “en nifios hasta los nueve afios, el tratamiento asegura una recuperacion total




o casi total. Después de los 10 afios resulta mds complicado el aprendizaje de determinados
parametros y, por tanto, suelen requerirse terapias mas largas”. El proceso de recuperacién de la
dislexia, generalmente, conlleva el exponer al nifio o la niiia disléxico(a) a aprender nuevamente
a leer y escribir, a un ritmo de aprendizaje acorde con las capacidades del paciente.

As{ las cosas, los datos provistos por la Asociacién Puertorriquefia de Dislexia, indican
que el ochenta por ciento (80%) de los nifios y nifias que padecen esta condicién, se ven
adversamente afectados(as) en su educacién y salud. Las cifras proporcionadas por el Instituto de
Estadisticas de Puerto Rico y el Departamento de Educacidn de Puerto Rico indican que,
aproximadamente, unos 113,947 nifios y nifias en la Isla presentan rezago que se manifiesta en
trastornos como dyscalculia, disgrafia y dislexia.

Es necesario reconocer que el principal obstidculo que presenta este trastorno para nuestra
comunidad, es su incompatibilidad con los métodos de ensefianza tradicionales, segiin se ofrecen
en nuestro sistema educativo. Y es que €ste descansa en la escritura o la lectura, por lo que el
nifio o la nifia disléxico(a) no es capaz de captar la informacion adecuadamente.

Por tal razonm, la Asamblea Legislativa del Estado Libre Asociado de Puerto Rico
reconoce la importancia de concientizar a la sociedad sobre ¢l trastorno de la lectura, la dislexia,
a los fines de desarrollar conciencia entre nuestros(as) ciudadanos{as) sobre su existencia. Esto,
con el objetivo de propiciar su erradicacion a través de la deteccién temprana y el tratamiento
adecuado, en pro del bienestar de los(as) puertorriquefios(as), en términos de educacién y salud.
A tales fines, y como una forma de coordinar esfuerzos e institucionalizar esa campaiia de
concientizacion, se desigha el dia 8 de noviembre de cada afio como “Dia Nacional de la
Concienciacion sobre la Dislexia”.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.- Titulo

Esta ley se conocerd como la “Ley del Dia Nacional de Concienciacion Sobre la
Dislexia”.

Articulo 2.- Se declara el dia 8 de noviembre de cada afio, como el “Dia Nacional de
Concienciacién Sobre la Dislexia”, con el fin de promover la concientizacién en las escuelas
publicas y privadas del Pafs, y en la comunidad en general, en torno a la dislexia en Puerto Rico.

Articulo 3.- Los secretarios del Departamento Educacién y del Departamento Salud, en
coordinacién con el Secretario de Estado del Estado Libre Asociado de Puerto Rico emitirdn, con
por lo menos diez (10) dias de anticipacién al 8 de noviembre de cada afio, una proclama para
crear conciencia en el pueblo puertorriqueio, sobre dicha condicién médica.

Articulo 4.- El Departamento de Educacién y el Departamento de Salud, en coordinacién
con el Secretario de Estado del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, asi como los organismos
y las entidades piblicas y los municipios de Puerto Rico, deberdn adoptar las medidas que sean
necesarias para la consecucién de los objetivos de esta ley, mediante
la organizacién y celebracién de actividades para la conmemoracién y promocién del




“Dia Nacional de Concienciacion Sobre la Dislexia”, establecido al amparo de esta ley. Ademds,
- se dard a conocer la importancia de crear una mayor conciencia sobre la dislexia, a través de los
médicos, demds profesionales de la salud, y el piblico en general. También se promoveri la
participacion de la ciudadania y de las entidades privadas en las actividades organizadas para
celebrar dicho dia.

Articulo 5.- Esta ley comenzard a regir inmediatamente después de su aprobacion,
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