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LEY

Para declarar la primera semana de agosto de cada afio como “La Semana de Concientizacién y
Prevencién contra el Virus del Papiloma Humano”; y para otros fines relacionados y
necesarios.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El Virus del Papiloma Humano (HPV) es un virus que se transmite por contacto tejido a
tejido (contacto de piel a piel) por transmisién sexual, y puede infectar a la mayor parte de los
hombres y mujeres. Se estima que un 80% de nuestra poblacién estard expuesta a este virus en
algin momento de sus vidas. En la mayorfa de los casos el VPH se elimina, pero cuando no es
posible, puede causar cdncer en el cuello uterino, vaginal y vulvar en las mujeres, y cdncer del
ano, tanto en hombre como en mujeres, pudiendo también causar verrugas genitales en ambos.

La infeccién de VPH es muy comin, Estudios demuestran que el Caribe es la segunda
regién en el mundo con mayor cantidad de enfermedades y muertes a causa de cénceres
relacionados a este virus. Afortunadamente, el mismo se puede prevenir a través de una vacuna,

la cual ya estd aprobada por el FDA, y estd indicada para tratar varones y féminas desde los 9
afios.

Los estudios mds recientes relacionados al VPH indican que aproximadamente 3 de cada
4 personas tendran verrugas genitales después de cualquier tipo de contacto genital con alguien
afectado. Estas verrugas pueden tener formacién de color carne, sea con relieve, o planas,
pequefias o grandes, as{ como solas o en grupo. El tratamiento puede ser doloroso, ya que
conlleva cortar o congelar la verruga, Después del tratamiento, las verrugas genitales pueden
reaparecer, lo cual sucede en 1 de cada 4 casos en un plazo de 3 meses. No obstante, el caso de
un cancer es mds de dificil de detectar y puede traer consecuencias aun mdas lamentables.

Diariamente en E.E. U.U. se diagnostica aproximadamente 33 mujeres con cincer de
cuello uterino, siendo alrededor de 12,000 mujeres al afio. Este cdncer no se hereda de madre a
hija. Es posible que muchas mujeres con este tipo de cdncer se hayan expuesto en su
adolescencia o juventud al VPH que lo crea. Un 50% de las mujeres que son diagnosticadas con
cancer del cuello uterino tiene entre 35 y 55 afios de edad.

Ademds del céncer de cuello uterino, existe el céncer del ano, cuyos indices han ido
aumentando tanto en el hombre como en la mujer. Se estima que I de cada 600 personas se
diagnosticard con este céncer. La mayorfa de los casos del mismo se producen debido a ciertos
tipos de VPH. El virus puede comenzar en el 4rea genital y expandirse al ano, y su riego aumenta
con las pricticas de sexo anal. No existen exdmenes de rutina para detectar el céncer del ano.




Por estas razones, ¢s primordial prevenir las infecciones causadas por VPH. Actualmente,
existen dos tipos de vacunas contra el VPH, las cuales estdn aprobadas por la FDA. La primera
protege a los niftos y adolescentes de verrugas genitales y cancer anal, asi como a las féminas
contra el cidncer de cérvix, vulva y vagina. La segunda previene a nifias contra el cdncer de
cérvix. Ambas vacunas deben administrarse en una serie de 3 dosis.

Por tanto, el enfoque principal de esta medida es lograr la concientizacidn del pais sobre
la existencia de este virus, las alternativas viables para disminuir el riesgo de contagio y la
promocién de los niveles més altos de salubridad en enfermedades de transmisidn sexual. A
estos fines se deben trealizar esfuerzos colaborativos entre el gobierno y sectores comunitarios
para ilustrar a toda la poblacidén en la prevencion de este tipo de infecciones, como ofrecer
informacién sobre el tema en las escuelas del pafs como método de educacién para los jOvenes,
realizar actividades comunitarias que promuevan el conocimiento sobre el virus, asi como
también las herramientas para contrarrestar la posibilidad de adquirirlo mediante el contagio
directo. Instruyendo al pueblo sobre las diversas maneras en que se puede adquirir la infeccidn es
la mejor manera de establecer un control sobre el virus y evitar la propagacién del mismo, y as{
sus efectos préximos como el céncer uterino, cervical y anal.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.- Se declara la primera semana de agosto de cada afio como “La Semana de
Concientizacién y Prevencion contra el Virus del Papiloma Humano”.

Artfculo 2.- El Secretario de Salud, en coordinacién con el Secretario de Estado del Estado
Libre Asociado de Puerto Rico, emitira, con al menos diez (10) dias de anticipacién a la primera
semana de agosto de cada afio, una proclama de conciencia al pueblo puertorriquefio sobre la
existencia de dicha condicién médica con el propésito de educar sobre la misma.

Articulo 3.- El Departamento de Salud, en coordinacién con el Secretatio de Estado del
Estado Libre Asociado de Puerto Rico, asi como los organismos, las entidades publicas y los
municipios de Puerto Rico, deberdn adoptar las medidas que sean necesarias para la consecucion
de los objetivos de esta Ley. Esto, mediante la organizacion y celebracidn de actividades para la
conmemoracién y promocion de la declaracién de la primera semana de agosto como la semana
de concientizacién y prevencidén contra el Virus del Papiloma Humano., Ademds, se dard a
conocer la importancia de crear una mayor conciencia de la condicién del Virus del Papiloma
Humano (VPH) por los médicos, demds profesionales de la salud, y el puablico en general.
También se promoverd la participacion de la ciudadania y de las entidades privadas en las
actividades establecidas para adelantar la causa, durante dicha semana, de concientizar sobre el
virus del Papiloma Humano y preveniro.

Articulo 4.- Copia de la Proclama Anual serd distribuida a los medios de comunicacion para
su divulgacion.

Articulo 5.- Esta Ley comenzard a regir inmediatamente después de su aprobacidn.
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