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LEY

Para requerir a los laboratorios clinicos calcular la tasa de filtracion glomerular cuando
examinen los titulos de creatinina sérica para la deteccion temprana de la enfermedad
renal, que le remitan copia del resultado al médico que ordend la prueba, y para que le
remitan mensualmente dichos resultados al Departamento de Salud.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El propésito de esta Ley es ayudar a los profesionales de la salud en la deteccion
temprana de los problemas renales, a los fines de que se disefien estrategias dirigidas al control
de esta condicion. Los rifiones son drganos pequefios que trabajan arduamente. Ellos limpian
los productos de desecho en nuestra corriente sanguinea. Los rifiones estin localizados bajo la
caja tor4cica cerca de la mitad de la espalda; ellos filtran cerca de 200 cuartos de sangre al dia.
De esta sangre, ellos extraen cerca de 2 cuartos de desechos y agua extra. Esta se transforma a
orina y se guarda en la vejiga hasta que uno vaya al bano. Todo esto se lleva a cabo en las
llamadas nefronas. Los rifiones regulan también quimicas de nuestra sangre y desalojan
hormonas.

La mejor forma de tratar las enfermedades del rifidn es mediante la deteccién temprana
de sintomas que afectan su funcionamiento. A esos fines, mediante esta Ley, se requiere a los
laboratorios clinicos, que cuando examinen una muestra para determinar los titulos de
creatinina sérica de un paciente, el cual ha sido ordenado por un profesional de la salud,
calculen y reporten la tasa de filtracion glomerular del paciente utilizando la informacion
provista por el profesional de la salud o paciente, segin aplique.

La tasa de filtracion glomerular (GFR) se calcula con los titulos de creatinina en sangre
del paciente, utilizando una ecuaciéon de prediccién, indica cudnta funcién renal tiene el
paciente y puede ayudar al profesional de la salud a determinar si un paciente pudiera tener una
enfermedad renal que requiera un tratamiento especial para el control de la misma. De igual
forma, esta informacion ayudara al Departamento de Salud a identificar la existencia de este
problema en nuestra poblacion y asi disefiar estrategias para su control. A esos fines, se
dispone en la Ley que la data recopilada debera ser enviada mensualmente al Departamento de
Salud mediante los formularios que el Departamento determine.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.-Se ordena a los laboratorios clinicos calcular la tasa de filtracién glomerular
cuando examinen los titulos de creatinina sérica para la deteccion temprana de la enfermedad
renal; los resultados deberin ser remitidos al médico que ordend la prueba y mensualmente se



remitird un informe con dichos resultados al Departamento de Salud y al Consejo Renal de

Puerto Rico.

Articulo 2.-El Departamento de Salud disefiard los formularios que utilizardn los
laboratorios para la recopilacién de los datos requeridos por esta Ley, y les notificara a éstos la

forma en que deberan completar los mismos.

Articulo 3.-El Departamento de Salud en conjunto con el Recinto de Ciencias Médicas
y el Colegio de Tecndlogos Médicos de Puerto Rico establecera los criterios estindares para
las pruebas de creatinina sérica y la informacién a ser incluida en los formularios que se

notificaran.

Articulo 4.-Esta Ley entrara en vigor inmediatamente después de su aprobacion.
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